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STA) FRA VEJENE

Antal udsatte

* 1.4 millioner danskere udsat for over 58 decibel
* hovedsageligt baseret pa bestemmelse af stgj i 4 st@rste byer og pa statsvejene — underestimeret...?

* WHO: andet stgrste miljgproblem i EU — kun overgaet af luftforurening




HVORFOR ER ST@J SKADELIGT?
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HVAD VED VI OM ST@J OG HELBRED?

(@) Word Health En gruppe af eksperter
‘\q_‘u Orgamzatlon
o Gennemgik og vurderede al tilgaengelig videnskabelig forsknin

ENVIRONMENTAL om trafikstgj og risiko for en raekke sygdomme

N o I S E Blodprop i hjertet Hgj kvalitet evidens —> 8% per 10 dB
GUIDELINES Usandsynligt at yderligere forskning
for the European Region 2ndrer resultat

Slagtilfaelde, diabetes, sgvn Moderat kvalitet evidens
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Forhgjet blodtryk, overvaegt Lav til meget lav kvalitet evidens
Meget sandsynligt at yderligere forskning
andrer resultat




HELBREDSMZSSIGE KONSEKVENSER AF ST@J, EU

Rapport, Europxiske Miljgpagentur, 2020
Vejstgj forarsager i EU hvert ar
 Mindst 12 000 tilfaelde af for tidlig ded i Europa
48 000 blodprop i hjertet
* 6.5 million med kronisk forstyrrelse af sgvn
« 22 million lider af kronisk hgj stgj-irritation

Er det toppen af isbjerget? L MR
 Slagtilfeelde, hjertesvigt, diabetes, brystkraeft, demens ...



DANSK STUDIE AF VEIST@) OG SYGDOM
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BESTEMMELSE AF VEIST@)

SoundPLAN - the Nordic Prediction Method

* Geokode og hgjde (sal) for alle danske adresser (1995-2017)
* Screening fra bygninger, stpjskeerme, terraen
» Refleksioner

* Alle danske veje
* Trafik fordeling (tung/let)
* Yearly average daily traffic
* Trafik hastighed
* \Vej type
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MEST OG MINDST EKSPONEREDE FACADE

* Folk vaelger ofte soveveaerelse
veek fra en trafikeret vej ->
indikator for stgj under sgvn

 Korrelation: 0.42
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FORDELING AF VEIST@) | DANMARK
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LUFTFORURENING (ARHUS UNIVERSITET)

DEHM/UBM/AirGIS model
* Regionalt bidrag

¢ By bidrag concentration

* Gade bidrag SreTiee |

Modelled by OSPM

© PM,; 0gNO,

Modelled by UBM

exposure points
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REGIONAL BACKGROUND
Modelled by DEHM
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VVORES STUDIE

Opsummering

)

Vores studie population med information om sociogkonomisk
status, ken, alder mm. for 3,6 mill mennesker

Vejstoj ved alle danske adresser
Luftforurening ved alle adresser

Information om hvem der udvikler sygdom (hjertekarsygdom,
diabetes, demens, brystkraeft) og dgd




RESULTATER
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Justeret
HR (95% Cl)

Blodprop i hjertet

Mest eksponeret facade 1.05 (1.04; 1.06)

Mindst eksponeret facade 1.05 (1.04; 1.06)
Hjertesvigt

Mest eksponeret facade 1.04 (1.03; 1.05)

Mindst eksponeret facade 1.09 (1.07; 1.10)

Thacher et al, Environ Res, 2022 14
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DEMENS
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BRYSTKRAFT

Hazard Ratio

1.15 =

1.06 =

bt

0.95 -

0.8-

HR: 1.01 (1.00; 1.02)

45 50 55 60 65 70 75
Road traffic noise at the most exposed facade (10-year, dB)

Hazard Ratio

1.2 -

1.16 =

1.1 -

1.05 =

0.95 -

0.a-

HR: 1.03 (1.02; 1.05)

40

45 50 55 60 65
Road traffic noise at the least exposed facade (10-year, dB)

70

Sgrensen et al, Env Res, 2021

19




-,
IS
O

Hazard ratio

Hazard ratio

1.5

1.4

1.3

1.2

1.1

1.0

1.5

~| ® Naural-cause

1.4 —

1.3

1.2

11

1.0

40 45 50 55 60 65 70 75
Road traffic noise at the most exposed fagade (10—year, dB)
* CVD
4 Cancer
+ Respiratory { ]

}{ oo oo {
L

Road traffic noise at the most exposed facade (10-year, dB)

Hazard ratio

Hazard ratio

15

1.4

1.3

1.2

1.1

1.0

1.5

T ® Natural-cause |

1.4

1.3

1.2

1.1

1.0

i i i
¥
i
| I | I I | 1
35 40 45 50 55 60 65
Road traffic noise at the least exposed fagade (10-year, dB)
* CVD
4 Cancer
+ Respiratory
} ST
I 1

50 55 60
Road traffic noise at the least exposed facade (10-year, dB)

45




STATUS VEIJST@) JUNI 2023

Hjertekarsygdom
o Sammenhang med blodprop i hjertet (WHO) — bade sygdom og dgd

° Sammenhang med slagtilfeelde
> Sandsynligvis sammenhang med hjertesvigt

Diabetes og overvaegt
o Sammenhang med type 2 diabetes
o Sandsynligvis sammenhang med overveaegt

Andre sygdomme
o Muligvis sammenhang med demens og brystkraeft
o Muligvis sammenhang med depression, tinnitus og infertilitet
o Muligvis sammenhang med nedsat indlaering blandt skolebgrn



HVOR MANGE BLIVER SYGE AF VEJST@J?

%

Outcome and Study ES (95% CI) Weight
Stroke

Roswall 2021 l ; e 1.06 (1.04, 1.00) 21.16
Serensen 2021 H If Id | —— 104(1.03,1.05) 2724

Slagtilfeelde ‘

Magnoni 2021 1—.— 1.03 (1.00, 1.06) 1753
Seidler 2018 —— 101(1.00,102) 2699
Cai 2018 0.94 (0.85, 1.04) 353

AAAN

=
= 1.23(0.68, 2.25) 012
0.92 (0.83,_1.0¢ 343

Dimakopoulou 2017
Carey 2016

T

Subgroup, DL (I = 78.3%, p = 0.000) 703(1.01,1.05) 10000
AP adjustment

Roswall 2021 — 1.06(1.03,1.09)\ 27.33
Magnoni 2021 104(1.00,107) | 2296
Cai 2018 < - 094 (08540

Subgroup, DL (= 56.3%, p = 0.082) T 1.04(1.01,106)

Tabel Beregnet antal personer med slagtilfeelde som falge af vejtrafikstgj i
. Region Hovedstaden og Danmark, baseret pa tre stgjkortleegninger og ved
forskellige nedre stgjniveauer

Helerogeneity between groups: p = 0.566

|
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|
|
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Serensen 2021 | 103(1.02,1.04) | 4571
|
|
|
|
8 1

Region Hovedstaden Danmark
NORA COWI NORA MST

Nedre skadeligt
stajniveau

58 dB 40 slagtilfelde 41 slagtilfeelde 105 slagtilfeelde | 82 slagtilfzelde

55 dB 63 slagtilfelde 64 slagtilfelde 170 slagtilfzelde | 129 slagtilfeelde

53 dB 72 slagtilfaelde - 196 slagtilfalde -

45 dB 171 slagtilfzelde - 501 slagtilfzelde -

Rapport lavet til Region Hovedstaden, 2021 22




HVOR MANGE BLIVER SYGE AF VEJST@)?

Diabetes

Diabetes
Thacher 2021
Shin 2020
Ohlwein 2019
Jergensen 2019
Roswall 2018
Eze 2017

Dimakopoulou 2017 <

%
ES (95% CI) Weight

1.05(1.04,1.06)  40.72
1.06(1.051.08) 4255

Clark 2017
Subgroup, DL (I* = 69.3%, p = 0.002)

AP adjustment
Thacher 2021
Shin 2020
Ohiwein 2019

0____ -

Jorgensen 2018
Roswall 2018
Eze 2017

Clark 2017
Subgroup, DL (I* = 83.5%, p = 0.000)

Heterogeneity between groups: p = 0.231

1.00 (0.96, 1.24) 0.68
1.04(097,1.42) 2,00
1.08 (1.04,1.13) 573

> 1.35(1.02, 1.78) 0.15
113(0.88,144)  0.19
1.12(1.08 & 89

1.06(1.05,1.07) 10000

103(103,1.03) 3877
1.05(104,1.06)  33.05

1
'
: 1.00 (0.96, 1.24) 188
0.99 (0.91, 1.08) 3.3
1
| — 1.12(1.06, 1.18) 852
! >~
r > 1.35(1.02,1.78) 0.41
— 104 (10110 1843
<> 1.05(1.03,1.07)  100.00

T
]
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Tabel Beregnet antal personer med diabetes som fglge af vejtrafikstgj i Region
Hovedstaden og Danmark, baseret pa tre stajkortleegninger og ved forskellige

nedre stgjniveauer

Region Hovedstaden

Danmark

NORA

COWI

NORA

MST

Nedre skadeligt
Stojniveail
58 dB

55dB
53 dB
45 dB

84 diabetes
132 diabetes
151 diabetes
362 diabetes

86 diabetes
136 diabetes

219 diabetes
358 diabetes
412 diabetes
1061 diabetes

172 diabetes
274 diabetes




DISKUSSION

Vigtige diskussioner fremadrettet:

* Hvad er nedre graensevaerdi for vejstgj, dvs. ved hvilket niveau er stgj ikke
skadeligt?

* Fremtidige danske stgjbestemmelse
» Skal vi kun fokusere pa 55 dB og op (som i END)

» Skal vi fortseette med hovedsageligt at bestemme st@j ved 4 stgrste byer
plus statsveje? Eller skal det udvides til flere kommuner?

 Hvilke sygdomme regner vi med nar vi bestemmer helbredskonsekvenserne af
st@j fra vejene?
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Kontakt information:

Mette Sgrensen Kts @15

E-mail: mettes@cancer.dk




