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Notat på baggrund af spørgsmål stillet af Marie-Louise 
Jørgensen (F) på Kommunalbestyrelsens møde den 29. 
november 2022  
 

Spørgsmål 

Hvilke muligheder Hvidovre Kommune har for at yde økonomisk bistand til 

trængte borgere?  

 

Besvarelse 

Økonomisk trængte borgere i Hvidovre kommune har mulighed for at søge 

hjælp efter Lov om aktiv socialpolitik (herefter LAS) § 81. For der kan ydes 

hjælp efter LAS § 81, er det en forudsætning, at borger har været ude for 

en social begivenhed.  

 

En socialbegivenhed er i vejledningen til LAS defineret ændringer i borgers 

forhold som eksempelvis sygdom, arbejdsløshed eller samlivsophør. 

Herudover skal der være tale om en udgift, som borger ikke har kunnet 

forudse og derved ikke selv har mulighed for at afholde. 

 

Det er muligt at bevilge hjælp til ekstraordinært høje energiregninger som 

eksempelvis el-, varme- og gasregninger, hvis en person, er omfattet af 

målgruppen for LAS § 81, og efter en individuel konkret vurdering skønnes 

ikke selv at være i stand til at betale regningen. 

 

Ekstraordinært høje energiregninger vurderes at opfylde lovens krav om, at 

udgiften skal være uforudsigelig. Det at man modtager en høj 

energiregning som afviger fra, hvad man plejer at betale under normale 

omstændigheder, kan ikke i sig selv begrunde at der ydes hjælp. 

Begrundelsen herfor er, at prisstigninger ikke i sig selv er en social 

begivenhed. Det er derfor ifølge STAR (Styrelsen for arbejdsmarked og 

rekruttering) og Ankestyrelsen, skal der udover prisstigningen således også 

være ændringer i personens egne forhold (en social begivenhed) før 

betingelserne for hjælp er opfyldt. 

 

Som nævnt oven for, er det tillige en forudsætning, at borger ikke selv er i 

stand til at afholde den ansøgte udgift. Når der søges hjælp efter LAS § 81 

foretages der altid en konkret vurdering af borgers økonomiske forhold, 

herunder deres rådighedsbeløb og eventuel formue.  

 

Administrationen har i forlængelse af STARs anbefalinger grundet den 

aktuelle økonomiske situation (inflationen) besluttet at hæve 

rådighedsbeløbet som borger skal have til mad, tøj og fornødenheder med 

et midlertidigt tillæg på kr. 1.000,00 pr voksen i husstanden pr. måned. Det 

betyder også, at flere personer i en periode ud fra en økonomisk 

betragtning i en periode vil være berettiget til økonomisk hjælp til eventuelt 

prisstigninger på el-, varme og gasregninger. Der er foretaget samme 

regulering for pensionister, som søger hjælpen som personligt tillæg.  
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