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Spørgsmål 
På Børne- og Uddannelsesudvalgets møde den 6. maj 2024 under 

behandlingen af punktet Eventuelt spurgte Helle M. Adelborg (A) til en 

beskrivelse af hvad der gøres, når der kommer en bekymringsskrivelse / 

underretning ind, herunder hvad er lovgivning og lokal praksis. Hvad gøres 

der i praksis, hvilke parter underrettes fx ved skilsmisse m.m. 

 

 

Svar 
Håndteringen af underretninger er i meget høj grad reguleret af 

lovgivningen på området, og Familierådgivningens procedurer og praksis 

for håndtering af underretninger er tilrettelagt ud fra denne.  

I tråd med barnets lov §136 stk. 2 bliver alle indkomne underretninger 

vurderet indenfor 24 timer. Familierådgivningen vurderer, om der er tegn 

på, at barnets eller den unges sundhed eller udvikling er i fare, og om der 

derfor er behov for at iværksætte akutte indsatser for barnet eller den unge. 

Den efterfølgende sagsgang afhænger af, om der skal handles akut på 

underretningen, eller om den skal håndteres efter anden sagsgang.   

Underretninger der kræver akut handling 

Hvis der er tale om en underretning, som for eksempel omhandler vold og 

overgreb, så håndteres den akut. I disse sager bliver der taget stilling til, 

om der er behov for en fremskudt børnesamtale jf. barnets lov §137 stk. 3 

eller, om der skal foretages en politianmeldelse og afhøring af barnet først. 

Barnet vil altid blive hørt før forældrene i den type sager, og samtalen kan 

foretages uden forældrenes samtykke eller vidende.  

Efter samtale eller afhøring vil der blive afholdt partshøring med 

forældrene. Det er forældremyndighedsindehaveren, der inviteres til mødet. 

Hvis der er fælles forældremyndighed, inviteres begge forældre, og ellers 

er det den forælder med fuld forældremyndighed, som inviteres.  

Ud fra en individuel vurdering og på baggrund af eventuel historik i sagen fx 

ved højt konfliktniveau mellem forældrene, skilsmisse mv. kan det altid 

besluttes, at forældrene inviteres til separate møder, hvis det vurderes at 

være mest hensigtsmæssigt. 

Underretninger der ikke kræver akut handling 

I underretningssager, som ikke er akutte, vil forældrene blive indkaldt til et 

partshøringsmøde inden for 14 dage. Som i de øvrige sager tages der 

stilling til, om forældrene inviteres sammen eller hver for sig. Forældre kan 

altid kontakte Familierådgivningen og bede om individuelle 

partshøringsmøder.    
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Der vil som regel blive afholdt en børnesamtale, og barnet /den unge vil 

blive forholdt underretningen og bekymringerne heri og inddraget afhængigt 

af barnets/den unges alder. Det bliver også vurderet, hvorvidt barnet/den 

unge kan deltage i forældresamtalen. 

Det videre sagsforløb 

For alle sager gælder, at der på baggrund af de samlede oplysninger i 

sagen, herunder børnesamtalen og partshøringen af forældrene, foretages 

en screening jf. barnets lov § 18, hvor der tages stilling til sagens videre 

forløb.  

Afhængigt af sagens karakter kan sagen enten afsluttes, eller der kan 

henvises til andre instanser, som har betydning for den situation et barn 

eller en familie står i; f.eks. Familieretshuset, Udlændingestyrelsen eller 

andre. Der kan også henvises til frivillige tilbud eller foreninger, som 

vurderes at være relevante og tilstrækkelige til at afhjælpe eventuelle 

vanskeligheder hos et barn, en ung eller en familie. 

Hvis barnet, den unge eller familien, vurderes at være i målgruppen for 

støtte efter barnets lov, kan der iværksættes en forebyggende indsats i 

værk efter barnets lov §30, eller det kan blive vurderet, at der er behov for 

yderligere afdækning af et eller flere forhold af betydning for barnets eller 

den unges støttebehov jf. barnets lov § 19, som for eksempel kan lede til 

en støttende indsats efter barnets lov §32 (familiebehandling mv).  

I sager med høj kompleksitet og alvorlighedsgrad, eller i sager hvor der er 

overvejelser om anbringelse uden for hjemmet, træffes der beslutning om 

at iværksætte en børnefaglig undersøgelse jf. barnets lov § 20. I sager, 

hvor et barn eller en ung har været udsat for overgreb eller ved mistanke 

om vold og overgreb iværksættes altid en børnefaglig undersøgelse.  

  

  


